
Velkommen
Foreldremøte - høst 2024







● Snakk med andre foreldre om det som skjer, og 

hvordan dere håndterer dette

● Følg aldersgrenser

● Sett deg inn i hva de gjør og skriver, hvem de følger og 

lag en åpen og trygg dialog

● Våg å sette grenser, og stå i det ubehagelige

● Vær gode forbilder

● Ikke vær naiv

● Foreldreinnstilling (Snapchat)

https://www.barnevakten.no/snapchat-foreldreinnstillinger/


Foreløpig dato: 27. november





Du er en SE OPP-forelder! 



Skolenærværsteam
Ine Vassbø Sjøthun                         ine.vassbo.sjothun@sandnes.kommune.no
Barnevernspedagog 

Helen Sæthre Helgøy                      helen.sathre.helgoy@sandnes.kommune.no
Sykepleier (m/videreutdanning i 
psykososialt arbeid med barn og unge) 

Kontortid for foreldrekontakt: tirsdager 08.15 - 09.15

                  Be
     COOL
    — stay in —

SCHOOL- Hvorfor et skolenærværsteam?
- Opplæringsloven
- Når kan barnet være 

hjemme
- Ferier og fridager
- Tidlige tegn
- Godt samarbeid


